XXII Ogolnopolskie Kryterium Uliczne o Puchar Karkonoszy z okazji "Wiosny Cieplickiej"
27.04.2019 - Jelenia Gora

I. Cel wyscigu
- popularyzacja kolarstwa wsréd dzieci, mtodziezy i dorostych
- promocja miasta Jelenia Gora
- popularyzacja waloréw kulturalnych i turystycznych ziemi jeleniogérskiej

I1. Organizator
Karkonoskie Stowarzyszenie Cyklistow Jeleniej Goérze ul. Kiepury 61/17

III. Wspdtorganizator
Rada Jednostki Pomocniczej Miasta Jeleniej Gory ,,Uzdrowisko Cieplice”

IV. Klasa wyscigu
Wyscig z kalendarza dolnoSlgskiego punktowany do CHALLENGE DZKol
oraz Kalendarza KSC Masters

V. Zasady rozgrywania wyscigu
Wyscig odbedzie sie na okrazeniu przy catkowicie zamknietym ruchu drogowym
zgodnie z przepisami PZKol i obowigzujgcym regulaminem.
Kazde okrazenie bedzie punktowane ( co trzecie 5, 3, 2, 1 pkt. pozostate 2, 1 pkt. )
Zwyciezcg kryterium zostaje ten zawodnik, ktory zgromadzi najwiekszg iloS¢ punktow i
ukonczy wyscig. Zawodnicy zdublowani bedg wycofywani z wyscigu.

VI. Termin i trasa
Kryterium odbedzie sie w dniu 27 kwietnia (sobota) 2019 r. w Jeleniej Gorze-Cieplice
Zdréj ul. Cervi (start i meta) - Hotel Cieplice >Cervi >Cieplicka> Putaskiego>Staszica>Cervi
dtugosc¢ jednego okrgzenia: 1900 m

VII. Uczestnictwo
- kategorie wiekowe :

- kat. Dzieci 6 - 8 lat (rocznik 2013 - 2011)
- kat. Dzieci 9-10Ilat  (rocznik 2010 - 2009)
- kat. Dzieci 11-12 lat (rocznik 2008 - 2007)
dzieci startujg za pisemng zgoda rodzicdw lub opiekundw i w ich obecnosci
- kat. Mtodzik/czka 13- 14 lat (rocznik 2006 - 2005)
- kat. Junior/ka mt. 15-16 lat (rocznik 2004 - 2003)
- kat. Kobiety Open 17 - i starsze (rocznik 2002 - ........ )
- kat. Cyklosport 19-291lat  (rocznik 2000 - 1990)
- kat. Masters M 30 30 - 39 lat (rocznik 1989 - 1980)
- kat. Masters M 40 40 - 49 lat  (rocznik 1979 - 1970)
- kat. Masters M 50 50-59lat  (rocznik 1969 - 1960)
- kat. Masters M 60 60 - 69 lat  (rocznik 1959 - 1950)
- kat. Masters M 70 70 -istarsi  (rocznik 1949 - ........ )

- kat. Mezczyzni niezrzesz. Open (19 lat i starsi(rocznik 2000....... )
(po wypetnieniu oswiadczenia)
W kategorii Zak, Mtodzik/czka, Junior/ka mt., Cyklosport i Masters - obowigzuje posiadanie
aktualnej licencji kolarskiej na 2019 rok oraz waznych badan lekarskich. Ponadto wszystkie
kategorie obowigzujg kaski kolarskie sztywne.



VIII. Dystanse

- kat. Dzieci 6- 8lat dystans 500 m na kreske
- kat. Dzieci 9-10lat dystans 1900 m ( 1 okr.) na kreske
- kat. Dzieci 11-121lat  dystans 1900 m (1 okr.) na kreske
- kat. Zak 11-121lat  dystans 3800 m ( 2 okr.) na kreske
- kat. Mtodzik 13- 14 lat dystans 17,1 km ( 9 okr.) na punkty

- kat. Mtodziczka 13-141lat  dystans 11,4 km ( 6 okr.) na punkty
- kat. Juniorkamt.  15-161lat  dystans 17,1 km ( 9 okr.) na punkty
- kat. Junior mt. 15 - 16 lat dystans 22,8 km (12 okr.) na punkty
- kat. Cyklosport 18 -29lat  dystans 28,5 km (15 okr.) na punkty
- kat. Masters M30 30-39lat  dystans 28,5 km (15 okr.) na punkty
- kat. Masters M40 40 -49lat  dystans 28,5 km (15 okr.) na punkty
- kat. Masters M50 50 -59lat  dystans 22,8 km (12 okr.) na punkty
- kat. Masters M60 60 - 69 lat  dystans 22,8 km (12 okr.) na punkty
- kat. Masters M70 70 istarsi  dystans 17,1 km ( 9 okr.) na punkty
- kat. Mezczyzn Niezrz. Open dystans 22,8 km (12 okr.) na punkty
- Kat. Kobiety Open 17 - starsze dystans 17,1 km ( 9 okr.) na punkty

IX. Zgtoszenia

Przyjmowanie zgtoszen e’'mail: ksc@opoczta.pl do 25.04.2019 oraz w biurze wyscigu (linia
startu i mety ul. Cervi) w dniu 27 kwietnia 2019r. (sobota) dla kategorii dzieci od 9.00 do 10.00,
dla kategorii zak, mtodzik, junior/ka mt., mezczyzni niezrzeszeni Open, kobiety Open, cyklosport i
masters od godz. 8.30 do godz.10.00.

Program minutowy kryterium
godz.10.15 odprawa techniczna dla kat. Zak ,Mtodzik, Junior mt.,
Cyklosport, Mezczyzni niezrzeszeni Open, Kobiety Open i Masters
godz. 10.30 start kat. Dzieci 6-8 lat
godz. 10.35 start kat. Dzieci 11-12 lat
godz. 10.35 start kat. Dzieci 9-10 lat
godz. 10.45 start kat. Zak
start kat. Mtodziczka
start kat. Mtodzik
start kat. Juniorka mt.
start kat. Junior mt
start kat. Masters M30,M40, Cyklosport
Mezczyzni Niezrz. Open
start kat. Masters M50, M60 ,
Masters M70, Kobiety Open
godz. 16.00 zakonczenie kryterium

X. Nagrody

Puchary I —IIT miejsca w kategorii masters, cyklosport, Niezrzeszeni Mezczyzn Open w
pozostatych kategoriach Puchar I miejsce , nagrody rzeczowe II i III miejsce.

Dla dzieci pamigtkowe medale do 6 miejsca i dyplomy dla wszystkich oraz drobne upominki w
rozbiciu na dziewczeta i chtopcy

XI. Zasady finansowania
Organizatorzy pokrywajg koszty zabezpieczenia medycznego ,organizacyjnego, komisji
sedziowskiej i inne wydatki zwigzane z organizacjg wyscigu.
Optaty startowe zgodnie z przepisami PZKol i Komisji Masters .
Dzieci startujg bez optaty startowej

XII . Postanowienia kofcowe.
- Komisje sedziowska powota Kolegium Sedziéw DZKol w porozumieniu z organizatorem.
- Organizator nie odpowiada za wypadki spowodowane przez zawodnikow badz osoby
towarzyszace w trakcie trwania wyscigu.
- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy skradzione, zagubione lub zniszczone
przed, w trakcie i po imprezie.



- Organizator w porozumieniu z sedzig gtbwnym, zastrzegajg sobie prawo ewentualnych
zmian w regulaminie we wszystkich sprawach w nim nie ujetych.

- Ponadto prawo startu majg zawodnicy posiadajgcy badanie lekarskie oraz ubezpieczenie
NNW i OC.

XIII. Osoby odpowiedzialne za organizacje imprezy :

- Michat Wioszczowski - Karkonoskie Stowarzyszenie Cyklistow Jelenia Gora
- Aleksandra Kucab - Karkonoskie Stowarzyszenie Cyklistow Jelenia Gora

Adres szpitala:

Wojewédzkje Centrum Szpitalne Kotliny Jeleniogdrskiej
JELENIA GORA, ul. Oginskiego 6, tel. +48 75 75-37-100

DOFINANSOWANE PRZEZ
MIASTO JELENIA GORA

@LENIA
GORA

Regulamin zatwierdzono dnia: 21.03.2019 .
DZKol Wroctaw: Zbigniew Jaszowski
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