REGULAMIN
OTWARTYCH MISTRZOSTW DOLNEGO SLASKA
w kolarstwie przelajowym
X Puchar Quest Sport
XX Memoriat Jana Koztowskiego
pod Patronatem Prezydenta Miasta Jelenia Géra

Jelenia Géra 21.10.2023 - Klasa ,, B "

I. Cel :
- popularyzacja kolarstwa przetajowego
- promocja Miasta Jeleniej Goéry i wojewddztwa dolnoslgskiego
- promocja sportu wérdd dzieci i mtodziezy
- wytonienie zwyciezcodw w poszczegdlnych kategoriach
Il. Organizator:
- Karkonoskie Stowarzyszenie Cyklistéw w  Jeleniej Gérze ul. Kiepury 61/17
lll. Termin i miejsce :
- wyscig odbedzie sie w dniu 21.10.2023 r( sobota) w Jeleniej Gorze ul. Lubanska na trasie wyznaczonej
przez organizatora

- Biuro wyscigu: Jelenia Géra(Cieplice) Stadion ul. Lubanska dnia 21.10.2023
IV. Uczestnictwo:
Prawo startu majg zawodnicy i zawodniczki zrzeszeni w klubach sportowych posiadajgcych wazne licencje
na rok 2023 i akfualne badania lekarskie . Dzieci mtodsze i amatorzy startujg na podstawie przygotowanych
przez Organizatora oSwiadczen ,ktére nalezy podpisac w biurze zawoddw. W przypadku zgtoszen dzieci
o$wiadczenie podpisujg rodzice. Uwaga :start zawodnikdw obowigzkowo w kasku sztywnym.
V. Igtoszenia:
- Zgtoszenia do wyscigu prosimy nadsytac wytgcznie drogg elekironiczng w terminie do

19 pazdziernika 2023 - do godz: 18.00 na adres mailowy : ksc@opoczta.pl
- Weryfikacja zgtoszen i wydawanie numerdw startowych w dniu wyscigu od godz. 8.00 do 11.00 w biurze
zawodow.

VI. Sposéb przeprowadzenia zawodow

8:00 otwarcie biura
8:15-9:15 trening na trasie wyscigu
9:30 zabawy rowerowe(start kat. Dzieci)
10:00 start kat. Masters |, II, lll, V(65 i starsi ) - ok. 40 min
10:01 start kat. Amator M/K - ok. 40 min
11:00 start kat. Mtodzik/Mtodziczka - 0k. 20 min
11:40 start kat. Junior mtodszy - ok. 35 min
11:40 start kat. Zak chtopcy/dziewczyny - jedna petna runda
12:30 -13:00 trening na trasie wyscigu
12:30 | Dekoracja kategorii: Masters |, I, Il IV;  Amator M/K;
Mtodzik/Mtodziczka, Junior mtodszy,Zak chtopcy/dziewczyny
13:00 start kat. Elita kobiet, U-23(open) - ok. 40 min
13:00 start kat. Juniorka - ok. 40 min
13:01 start kat. Juniorka Mtodsza - ok. 30 min
13:01 start kat. Masters kobiety, Amator kobiety — ok. 30 min
14:00 start kat. Elita mezczyzn,U-23(open) - ok. 60 min
14:00 start kat. Junior - ok. 40 min
15:10 - Il Dekoracja kategorii — Masters Kobiety, Amator Kobiety, Juniorka
Mtodsza, Juniorka, Junior, U-23 M, Elita Kobiet(open), Elita Mezczyzn(open)

VII. Zasady finansowania

- koszty organizacyjne ponosi organizator

- koszty przejazdu i pobytu pokrywajq jednostki delegujace

- startowe wg przepisdw Pzkol , (zgtoszenie w terminie do 19.10.2023 r. (tab.A) , po terminie optaty startowe



wg tab.B)- UWAGA!!! optaty startowe viszczane w Biurze Zawodow wedtug taryfikatora B
Wptata na konto — dopisek OMDS : Karkonoskie Stowarzyszenie Cyklistow
Nr 68 2030 0045 1110 0000 0226 1600

Dzieci 4 - 6lat bez optaty

Dzieci 7 - 8lat bez optaty

Dzieci 9-10lat bez optaty

Zak / Zakini 11-12lat bez optaty

OPLATY STARTOWE
Kategoria A B

Elita Mezczyzn /Elita Kobiet 40,- zt 80,- zt
Mezczyzny/Kobiety ponizej 23 lat 40,- zt 80,- zt
Junior / Juniorka 30,- zt 60,- zt
Juniorka mtodsza/ Junior mtodszy 20,- 7t 40,- zt
Mtodzik/Mtodziczka 15,- zt 30,- zt
Amator M/K 50,- zt 100,- zt
Masters LILILIV 50,- zt 100,- zt
VIIl. Nagrody:

Organizator zapewnia nagrody finansowe i rzeczowe oraz puchary dla zwyciezcédw poszczegdinych
kategoriach wiekowych. Pula nagréd finansowych wynosi 1960 zi( w przypadku braku 10 zawodnikéw w
kategoriach nagrodzany jest tylko zwyciezca).

Wykaz nagréd

Kategorie Miejsca Wysokosé nagrody Lgcznie w ztotych

1ak(Ch/Dz) 1-3 Rzeczowe --

Mtodzik/Mtodziczka 1-3 Rzeczowe --

Junior mtodszy 1-3 Rzeczowe --

Juniorka mtodsza 1-3 Rzeczowe --

Junior 1-3 150,100,80 330

Juniorka 1-3 150,100,80 330

Elita mezczyzn/U 1-3 300,200,150 650

23(open)

Elita kobiet/U23 1-3 300,200,150 650

Masters | 11, I, IV 1-3 Rzeczowe --

Amator M/K 1-3 Rzeczowe --
Ltgcznie : 1960 zi

a/ X Puchar Quest Sport, XX Memoriat Jana Koztowskiego

Dzieci 4- élat nagrody rzeczowe , dyplomy do lll miejsca

Dzieci 7- 8lat nagrody rzeczowe, dyplomy do lll miejsca

Dzieci 9-10lat nagrody rzeczowe, dyplomy do lll miejsca

- Indywidualnie
Puchar | miejsce
Nagrody finansowe lub rzeczowe | - Il miejsce

b/ Mistrzostwa Dolnego Slgska

- Indywidualnie

Koszulka MDS$ | miejsce

Medale [ -1l miejsce

Mistrzem Dolnego Slgska zostaje zawodnik nalezgcy do klubu Dolnego Slgska lub posiadajqcy licencje
okregu dolnoslgskiego

VIIl. Postanowienia koncowe:

- Zawody zostang rozegrane zgodnie z przepisami PZKol i niniejszym regulaminem

- W przypadku zgtoszenia sie do wyscigu mniej niz 3 zawodnikdw w danej kategorii, zawodnicy zostang
ci potqgczeniz kategorig wyzszq.

- Podczas wyscigu obowigzujq przepisy antydopingowe PZKol.




- Po trasie wyscigu mogqg poruszac sie jedynie zawodnicy posiadajgcy numery startowe.

- Kazdy uczestnik wyscigu startuje na wtasng odpowiedzialnose.

- Zawodnicy odbierajg nagrody w strojach sportowych- klubowych

- Zawodnicy i opiekunowie wyrazajqg zgode na przetwarzanie danych osobowych przez biuro wyscigu

zgodnie z Dz.U.2018 pdz. 1000 z dnia 10 maja 2018 r.

- zawodnicy oraz dzieci startujg obowigzkowo w kaskach sztywnych

- organizator nie bierze odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione i skradzione podczas trwania zawoddw

- wszyscy uczestnicy powinni by¢ ubezpieczeni przez macierzyste kluby

- organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki powstate podczas wyscigu,

- organizator zapewnia opieke medyczng

- Sedziego Gtéwnego oraz dwdch komisarzy powota KSPzkol

- w sprawach sportowych nie objetych niniejszym regulaminem i przepisami Pzkol decyduje
Sedzia Gtéwny w porozumieniu z organizatorem

- Wszelka ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do organizatora wyscigu w porozumieniu z Sedzig
Gtéwnym Wyscigu

Osoby odpowiedzialne za przeprowadzenie wyscigu :

- Wloszczowski Michal - Karkonoskie Stowarzyszenie Cyklistdw Jelenia Géra Tel. 697 916 806

- Aleksandra Kucab - Karkonoskie Stowarzyszenie Cyklistow Jelenia Géra Tel 609 185 286

Szpital Wojewddzki 58-506 Jelenia Géra, ul.Oginskiego 6, tel.: 75-753-7100

POLSKI ZWIAZEK KOLARSKI
REGULAMIN ZATWIERDZONO
Pruszkéw, dn. 05.10.2023

DYREKTOR-SPORTOWY
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