
                        R E G U L A M I N                                 
OTWARTYCH MISTRZOSTW DOLNEGO ŚLĄSKA 

   w kolarstwie przełajowym 
X Puchar Quest Sport 

XX Memoriał Jana Kozłowskiego 
pod Patronatem Prezydenta Miasta Jelenia Góra  

 

Jelenia Góra 21.10.2023 – Klasa „ B ” 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---------------- 
I. Cel  : 
- popularyzacja kolarstwa przełajowego 
- promocja Miasta Jeleniej Góry i województwa dolnośląskiego 

- promocja sportu wśród dzieci i młodzieży 
- wyłonienie zwycięzców w poszczególnych kategoriach  
II. Organizator: 

- Karkonoskie Stowarzyszenie Cyklistów w  Jeleniej Górze ul. Kiepury 61/17 

III.  Termin i miejsce  : 

    - wyścig odbędzie się w dniu 21.10.2023 r( sobota) w Jeleniej Górze ul. Lubańska  na trasie wyznaczonej 

przez organizatora 
 

- Biuro wyścigu:   Jelenia Góra(Cieplice) Stadion  ul. Lubańska  dnia  21.10.2023  

IV. Uczestnictwo:  

Prawo startu mają zawodnicy i zawodniczki zrzeszeni w klubach sportowych  posiadających  ważne licencje 

na rok 2023 i aktualne badania lekarskie . Dzieci młodsze i amatorzy startują na podstawie przygotowanych 

przez Organizatora oświadczeń ,które należy podpisać w biurze zawodów. W przypadku zgłoszeń dzieci 

oświadczenie podpisują  rodzice. Uwaga :start zawodników obowiązkowo w kasku  sztywnym.                 
V. Zgłoszenia:  

- Zgłoszenia do wyścigu prosimy nadsyłać wyłącznie drogą elektroniczną w terminie do 

 19 pażdziernika 2023 – do godz: 18.00 na adres mailowy :   ksc@opoczta.pl  

- Weryfikacja zgłoszeń i wydawanie numerów startowych w dniu wyścigu od godz. 8.00 do 11.00 w biurze 

zawodów. 

  VI. Sposób przeprowadzenia  zawodów 

      

    8:00            otwarcie biura 

    8:15 - 9:15  trening na trasie wyścigu  

    9:30            zabawy rowerowe(start kat. Dzieci) 

  10:00            start kat. Masters I, II, III, IV(65 i starsi )          -  ok. 40 min 

  10:01            start kat. Amator M/K                              - ok. 40 min  

 

  11:00            start kat. Młodzik/Młodziczka              -  ok. 20 min 

  11:40            start kat. Junior młodszy                    - ok.  35 min  

  11:40            start kat. Żak chłopcy/dziewczyny             - jedna pełna runda 

  12:30 -13:00 trening na trasie wyścigu 

  12:30            I   Dekoracja kategorii:  Masters I, II, III, IV;    Amator M/K ; 

                       Młodzik/Młodziczka, Junior młodszy,Żak chłopcy/dziewczyny  

  13:00            start kat. Elita kobiet, U-23(open)                 - ok. 40 min 

  13:00            start kat. Juniorka                                           - ok. 40 min 

  13:01            start kat. Juniorka Młodsza                           -  ok. 30 min 

  13:01            start kat. Masters kobiety, Amator kobiety – ok. 30 min 

  14:00            start kat. Elita mężczyzn,U-23(open)            -  ok. 60 min 

  14:00            start kat. Junior                                               - ok. 40 min  

  15:10 –         II Dekoracja kategorii  – Masters Kobiety,Amator Kobiety, Juniorka  

                       Młodsza,  Juniorka, Junior, U-23 M,  Elita Kobiet(open), Elita Mężczyzn(open) 

 

 

 

 

VII.   Zasady finansowania 

 - koszty organizacyjne  ponosi organizator 

- koszty przejazdu i pobytu pokrywają jednostki delegujące 

- startowe wg przepisów Pzkol , (zgłoszenie w terminie do 19.10.2023 r. (tab.A) ,  po terminie opłaty startowe  



wg tab.B)-     UWAGA!!!   opłaty startowe uiszczane w Biurze Zawodów według taryfikatora B  

Wpłata na konto – dopisek OMDŚ :  Karkonoskie Stowarzyszenie Cyklistów 

Nr  68 2030 0045 1110 0000 0226 1600                              

 

Dzieci      4  -  6 lat  bez opłaty 
Dzieci      7  -  8 lat  bez opłaty 
Dzieci      9 - 10 lat  bez opłaty 

Żak / Żakini                                11 - 12 lat                      bez opłaty 

OPŁATY STARTOWE 
Kategoria  A B 

Elita Mężczyzn /Elita Kobiet  40,- zł 80,- zł 

Mężczyzny/Kobiety poniżej  23 lat  40,- zł 80,- zł 

 Junior / Juniorka   30,- zł 60,- zł 

Juniorka młodsza/ Junior młodszy  20,- zł 40,- zł 

 Młodzik/Młodziczka  15,- zł 30,- zł 

Amator M/K  50,- zł 100,- zł 

Masters I,II,III,IV  50,- zł 100,- zł 

 

VIII. Nagrody: 

 

Organizator zapewnia nagrody finansowe i rzeczowe oraz puchary dla zwycięzców poszczególnych 

kategoriach wiekowych. Pula nagród finansowych wynosi 1960 zł( w przypadku braku 10 zawodników w 

kategoriach nagrodzany  jest tylko zwycięzca). 

 

Wykaz nagród 

 

Kategorie Miejsca            Wysokość nagrody Łącznie w złotych 

Żak(Ch/Dz) 1-3     Rzeczowe             -- 

Młodzik/Młodziczka 1-3     Rzeczowe             --     

Junior młodszy 1-3     Rzeczowe             -- 

Juniorka młodsza 1-3     Rzeczowe             -- 

Junior 1-3     150,100,80            330 

Juniorka  1-3     150,100,80            330 

Elita mężczyzn/U 

23(open) 

1-3     300,200,150            650 

Elita kobiet/U23 1-3     300,200,150            650 

Masters I, II, III, IV   1-3     Rzeczowe              --   

Amator M/K 1-3     Rzeczowe              -- 

                                           Łącznie :         1960 zł 

 

a/ X Puchar Quest Sport, XX Memoriał Jana Kozłowskiego 
 

Dzieci     4 -   6 lat nagrody rzeczowe , dyplomy do III miejsca 

Dzieci     7 -   8 lat nagrody rzeczowe, dyplomy do III miejsca 

Dzieci     9 - 10 lat nagrody rzeczowe,  dyplomy do III miejsca 

 

- Indywidualnie  

Puchar  I  miejsce 
Nagrody finansowe lub rzeczowe  I - III miejsce  

 

b/ Mistrzostwa Dolnego Śląska 
 

- Indywidualnie 
Koszulka  MDŚ   I miejsce 
Medale              I - III  miejsce 
Mistrzem Dolnego Śląska zostaje zawodnik należący do klubu Dolnego Śląska lub posiadający licencje 

okręgu dolnośląskiego      

 

VIII. Postanowienia końcowe: 

 

- Zawody zostaną rozegrane zgodnie z przepisami PZKol i niniejszym regulaminem 

- W przypadku zgłoszenia się do wyścigu mniej niż 3 zawodników w danej kategorii, zawodnicy zostaną  

   ci   połączeni z kategorią wyższą. 

- Podczas wyścigu obowiązują przepisy antydopingowe PZKol. 



- Po trasie wyścigu mogą poruszać się jedynie zawodnicy posiadający numery startowe. 

- Każdy uczestnik wyścigu startuje na własną odpowiedzialność. 

- Zawodnicy odbierają nagrody w strojach sportowych- klubowych 

- Zawodnicy i opiekunowie wyrażają zgodę na przetwarzanie danych osobowych przez biuro  wyścigu     

zgodnie z Dz.U.2018 póz. 1000 z dnia 10 maja 2018 r. 

- zawodnicy oraz dzieci  startują obowiązkowo w kaskach sztywnych 
- organizator nie bierze odpowiedzialności za rzeczy zagubione i skradzione podczas trwania zawodów 

- wszyscy uczestnicy powinni być ubezpieczeni przez macierzyste kluby 

- organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki powstałe podczas  wyścigu, 

- organizator zapewnia opiekę medyczną 

- Sędziego Głównego oraz dwóch komisarzy   powoła KSPzkol   

- w sprawach  sportowych  nie  objętych  niniejszym  regulaminem  i  przepisami  Pzkol  decyduje 

   Sędzia Główny   w porozumieniu z organizatorem 

 - Wszelka ostateczna interpretacja Regulaminu należy do organizatora wyścigu w porozumieniu z Sędzią 

Głównym Wyścigu 

Osoby odpowiedzialne za przeprowadzenie wyścigu : 
- Włoszczowski Michał   -  Karkonoskie Stowarzyszenie Cyklistów   Jelenia Góra  Tel. 697 916 806 
- Aleksandra Kucab       - Karkonoskie Stowarzyszenie Cyklistów   Jelenia Góra  Tel  609 185 286 
 

Szpital  Wojewódzki  58-506 Jelenia Góra, ul.Ogińskiego 6,  tel.: 75-753-7100 

 

 

 

 

 

POLSKI ZWIĄZEK KOLARSKI 
REGULAMIN ZATWIERDZONO 

Pruszków, dn. 05.10.2023 
 

       


